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地域おこし協力隊facebook
お知らせや活動の様子など更新中！

　冬は寒くて、雪かきが大変。肩、こりませんか?
　そこでおススメなものを一つご紹介。「両手で両
耳下から鎖骨にかけてをモミモミすること」これ
だけです。その他、12月21日には「フェムケア
講座」を実施。女性だけでなく、男性も知ってほし
いという声多数でした!ぜひ詳細はSNSをご確認
ください。

　こんにちは。miumi
（みうみ）です。夏は
サップヨガ、今は小学
校や地域サロンにてヨ
ガで地域と繋がる活動
を行っています。

　人口が減っている地方に都会からの人材
を積極的に受け入れようと、総務省が行っ
ている取り組み。隊員の活動費や給料は、国
からの特別交付税で賄われ、地域協力活動
を行いながら、定住・定着を図ります。現役
は７名が町内各所で活動中！

文 / 西川 美羽 隊員

初開催
ちきおこ祭り in 豊浦

西いぶりの地域おこし協力隊が
おいしい・たのしいコンテンツを持ちより

大集合するイベント ! 豊浦で初開催 !!
協力隊の報告会もあります！

地域おこし協力隊とは？

　はしっこ同盟とセンチュリーロイヤルホテ
ル（札幌市中央区）9月1日（金）〜 30日（土）、「は
しっこ同盟フェア」を同ホテルで開催いたしま
した。
　今回のフェアでは、同ホテルの「スカイレ
ストラン ロンド」、「日本料理 北乃路」にお
いて、各町が生産に力を入れているブランド
ミニトマト（長万部町）、成分無調整の町内
産の生乳を使用したチーズ（黒松内町）、旨
味のある脂身とジューシーさが特徴の豚肉

（豊浦町）など、3町自慢の食材を使用した限
定料理やデザートなどをコース仕立てで提
供し、大勢のお客様の舌を楽しませました。
　他にも、2階ロビーで3町を巡る周遊観光コー
スを紹介するパネル展も同時開催し、海産物

や農産物などのグルメや自然の中でのアク
ティビティなど、はしっこ同盟の観光の魅力
を最大限PRしました。
　今後も3町の情報や魅力を積極的に発信し
ていきたいと思っております。

日時 :1月27日(土)午前11時〜午後3時
場所:豊浦町 中央公民館
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