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豊 浦 町 国 民 健 康 保 険 病 院 

住 所 : 豊浦町字東雲町 16 番地 1 

電話 : 0142-83-2228 Fax : 0142-83-2073 

※ 診療日程・病院行事・広報誌は、病院ホームページにて随時更新しますのでご覧ください。 

※ 診療日程・病院行事等は、病院ホームページにて随時更新しますのでご覧ください。 

 

 

2025 年 夏号  
令和７年 7 月 10 日発行 

提供：(有)さんおん（場所：豊浦海浜公園） 

画像風景：とようら大山車盆まつり打上げ花火。今年は 8月 9日(土)開催予定とのことです。 



 

 

はじめまして、5 月より豊浦町国民康病院 

に就任した薬剤師の吉田晃一です。 

豊浦町へは釣りや温泉によく来ていました

ので親近感があります。良いところが多く、食べ物もおいしいし「いい

町だなあ」と思っていました。薬局では町民の皆さんとふれあうことが

多いと思いますが健康のこと、お薬のことについて気楽に接して頂ける

ように精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

薬剤師 吉田 晃一 よしだ こういち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

※薬局からのお知らせ【お薬の保管方法について】※ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

新 任 職 員 紹 介 

① 高温多湿・直射日光を避ける 

お薬は光や温度、湿度などによって効果が落ちる

場合が多くあります。保管方法に特に指示がない

場合は、湿気、日光、高温を避けて、室内で保管

しましょう。 

② 冷所保存の指示がある場合は冷蔵庫に保管 

冷所保管など、冷蔵庫で保管するように指示があ

るお薬もあります。シロップや目薬、坐薬、未開

封のインスリンなどです。保管時は凍らせないよ

うに注意しましょう。 

③ お薬以外のものと区別して保管する 

食品、殺虫剤、防虫剤などと一緒にしまっておく

と、間違って飲んでしまう危険があります。それ

を避けるためにお薬の置き場など、専用の容器

や場所を決めておくのも大切です。またお薬は

個人ごとにわけておくことで、誤飲防止につな

がります。 

④ お薬の容器を入れ替えない 

処方されたお薬では入れてある袋、ドラックス

トアなどで購入する薬は瓶や外箱に使い方など

の記載があります。ほかの容器などに移し替え

たりすると、使い方がわからなくなってしまう

ことがあり、誤飲などの危険性があるためやめ

ましょう。 

⑤ 古いお薬は捨てる 

お薬には使用期限があります。病院や調剤薬局でもらったお薬は処方された日数が使用期限となりま

す。頓用のような飲み切らないお薬に関してわからないときは薬剤師に相談してください。ドラック

ストアで購入した場合は、箱やラベルなどに使用期限が書いてあります。使用期限は未開封によるも

のです。開封後は早めに使用しましょう。どちらも見た目や味などが変だと感じたら使用しないよう

にしてください。 

⑥ 子供の手の届かないところへ保管する 

子供はなんでも口に入れてしまうことがあります。服用前に準備していた薬を飲んでしまったという

こともあるので、子供の誤飲事故の約 17％は医薬品・医薬部外品との報告もあります。お子さまがい

らっしゃる家庭では注意が必要です。 



委員会と研修活動・実施報告について 

 

 

 

 

1)病院経営状況等について   【テーマ：現在の経営状況と今後の収益増に向けて】 

(5月16日) 

2)感染防止対策チーム     【テーマ：個人防護具(PPE)着脱に関する勉強会】 

(6月27日) 

※病院経営状況等について 

 

 

 

 

 

 

※感染防止対策チーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


