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ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます 

 卒業生
そつぎょうせい

のみなさん、ご卒 業
そつぎょう

おめでとうございます。 

卒 業
そつぎょう

しても食べる
た

ことを大切
たいせつ

にし、元気
げんき

に充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

を 

送
おく

ってください。 

 

☆すだちゼリーが給 食
きゅうしょく

で登場
とうじょう

します☆ 

１年間
ねんかん

の 給 食
きゅうしょく

時間
じかん

について 

ふりかえってみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  正しく
ただ    

はしを持
も

っているのはどれかな 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

答え
こ た  

 ③
 

正しく
ただ    

はしが持てる
も   

と上手
じょうず

に食べる
た   

ことができ、見た目
み  め

もきれいです。 

 

 

 

 

３月 3 日は、ひなまつりです 

 3 月 3 日は『ひなまつり』や『桃
もも

の節句
せ っ く

』とよばれています。ひな人形
にんぎょう

を

かざり、『ひなあられ』を食べたり
た    

します。 

この習わし
な ら   

ができたのは、平安
へいあん

時代
じ だ い

のころといわれています。 

 

☆給 食
きゅうしょく

では、3月３日に彩り
いろど 

豊
ゆた

かな『ひなあられ』がつきます。 

上手
じょうず

に盛り付け
も  つ  

できた☆ 
感謝
かんしゃ

の気持ち
き も  

を持
も

っ

て食
た

べた☆ 

バランスよく食
た

べた☆ 楽しい
たの    

給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

に 

なった☆ 

すだちは、主
おも

に、四国
し こ く

 

徳島県
とくしまけん

で作られる
つく      

柑橘類
かんきつるい

の果実
か じ つ

で

す。ゆずやﾚﾓﾝのように独持
ど く じ

のさわ

やかな香り
か お  

、酸味
さ ん み

があります。 

 

① ② 

③ ④ 

⑤ 
⑥ 


