
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

豊浦町学校給食センター 

給食だより 2025年 10月 

♪今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

♪ 食
しょく

文化
ぶ ん か

について知
し

ろう 

「和食
わしょく

：日本人
にほんじん

の伝統的
でんとうてき

な食
しょく

文化
ぶ ん か

」は、2013年
ねん

にユネスコ無形
む け い

文化
ぶ ん か

遺産
い さ ん

に登
とう

録
ろく

されました。 

日本
に ほ ん

には、春
はる

・夏
なつ

・秋
あき

・冬
ふゆ

の四季
し き

があり、地域
ち い き

によって異
こと

なる気候
き こ う

風土
ふ う ど

のもとに、さまざま

な食
しょく

文化
ぶ ん か

が育
はぐく

まれてきました。食
しょく

文化
ぶ ん か

から食
た

べ物
もの

と向
む

き合
あ

い、考
かんが

えてみるのもいいですね。 

 

 

ユネスコ無形
む け い

文化
ぶ ん か

遺産
い さ ん

に登
とう

録
ろく

 

された和食
わしょく

。 

無形
む け い

文化
ぶ ん か

とは、目
め

に見
み

える形
かたち

 

では残
のこ

らないため、わたしたち 

が日々
ひ び

の食生活
しょくせいかつ

を通
とお

して未来
み ら い

へ 

と伝
つた

えていくことが重要
じゅうよう

です。 

 


