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　骨粗しょう症とは、生活習慣や年齢の影響を受け、
骨がもろくなり、骨折しやすくなる病気です。骨折を
原因に、介護が必要な状態や寝たきりになる高齢者
の方もいます。
　20代をピークに骨密度（骨の強さ）が徐々に低く

なり、特に女性は閉経を迎える50歳ごろから急激に
低下します。また、女性だけではなく、男性もかかる
病気なので注意が必要です。骨粗しょう症は自分で
気づきにくいため、ぜひこの機会に骨密度を測る骨
粗しょう症検診を受けましょう。

骨粗しょう症検診を受けましょう！

【場　所】
 豊浦町国民健康保険病院（☎83-2228）

【日　時】
 令和4年3月31日まで
 午前8時45分 ～ 11時30分
 午後1時00分 ～ 4時30分
※休診日、土日、祝日は行いません。

※前日までに事前に電話予約をお願いいたします。

【対象者】
 20歳以上の豊浦町民
※すでに骨粗しょう症で通院治療されている方、今年度骨粗しょう症検診を受けた方は対象外です。

【料　金】
 1,200円（70歳以上の方は500円）
※令和3年4月1日時点で、20歳、25歳、30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、55歳、60歳の女

性は検診料金が無料となります。

【その他】 
・結果によって内服治療が必要となる場合もありますので、現金と健康保険被保険者証（保険証）を

ご持参ください。
・新型コロナウイルス感染症の流行状況により、検診を実施していない場合があります。また、発熱

や風邪症状があるときはご遠慮願います。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

～集団健診でも受けられます！～
【場所】豊浦町総合保健福祉施設　やまびこ
【日時】11月26日（金）、27日（土）
【申し込み期限】10月22日（金）
【申し込み先】豊浦町総合保健福祉施設やまびこ　保健センター（☎82-3844）
　詳細な情報は、広報9月号の折込チラシに掲載しております。
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