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月　日 事業名・会場 時間 対象・お申し込み先 備考

令和8年
1月19日（月）

献血
午後2時〜

　　午後4時

会場：豊浦町役場庁舎前

ご予約はラブラッド
アプリが便利です☞

令和8年
2月末まで

歯科健診（無料）
会場：各歯科医
療機関

ー

対象：豊浦町民で20・30・40・50・60・
70・75・80歳の方
（令和7年4月1日時点）
申込先：各歯科医療機関に直接予約

対象の方へクーポン
券（ハガキ）をお送り
しています。再発行
をご希望の方はこち
らからお申し込みく
ださい。　　⇨⇨⇨

令和8年
3月末まで

無料がん検診 ー
対象：豊浦町民で20・25・30・35・40・
45・50・55・60・65・70歳の方
（令和7年4月1日時点）

詳細は4月に発行し
ました個別通知ま
たは町HPをご確認
ください。町HPは
こちらより閲覧で
きます。　　⇨⇨⇨

やまびこ保健事業のお知らせ

健康に関する出前講座を行っています！
〜企業・団体の皆さんへ〜

　保健センターでは、企業・団体様の職場などに保健師や管理栄養士が
お伺いして、生活習慣病予防をテーマに健康に関する講座を行っていま
す。元気に働くためには第一に健康が大切です。皆さんが健康な毎日を送
れるようお手伝いさせていただければと思います。出前講座をご希望の
企業・団体様は、保健センターまでぜひご連絡ください。

　また、保健センターの方から出前講座の
おすすめのご連絡をさせていただく場合が
ありますので、よろしくお願いいたします。

日時や内容など、
詳細はご相談させて
ください♪

健
康

お問い合わせ先：保健センター　☎82-3844
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